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Все люди разные и у всех нас разные предпочтения в еде, одежде, телефонах,
автомобилях, животных, фильмах, книгах, музыке и живописи. Из-за этих различий
во вкусах в обществе и создаются конфликты и споры. В спорах есть победитель и
проигравший. Но стать победителем в споре не так уж и легко как кажется. Чтобы
уйти из спора победителем надо знать как правильно нужно себя вести, и что
нужно для этого делать.

Сначала давайте разберемся, что такое спор, а потом перейдем к тому, что нужно
учитывать для эффективного спора, что нужно делать и как нужно себя вести,
чтобы победить в споре. Спор-процесс отстаивания одной из сторон своего мнения,
столкновение мнений и попытки убедить оппонента, что вы правы. Если вы хотите
чтобы остальные признали ваше мнение, то вам нужно выиграть спор. Для победы
в споре необходимо учитывать пару вещей: скорость ответа, степень
информированности оппонентов, важно никогда не пренебрегайте слабостями
противника, пытайтесь пользоваться ими как преимуществом. Так же пытайтесь
использовать логику, проявлять уважение к оппоненту, импровизировать,
используйте невербальные способы влияния на оппонента, умейте ждать. Важно,
старайтесь не переходить на личности, не пытайтесь победить, не прибегайте к
шантажу и не настаивайте на своем. Так же есть 6 секретов Сократа-контроль
эмоций, общайтесь только диалогами, постепенно проявляйте несогласие к
позиции оппонента, задавайте наводящие вопросы, просчитайте ответы соперника
или план диалога, в некоторых ситуациях лучше просто не начинать спор. И
напоследок давайте разберем шаги эффективного спора. На первом шаге вам
необходимо четко определить чего вы ждете от спора. На втором шаге вам
необходимо понять чувства оппонента. На третьем шаге вы должны показать
оппоненту, что вы поняли его чувства. На четвертом шаге вы должны избегать
деструктивных споров и правильно выходите из них. На пятом шаге вы должны
сохранять спокойствие. И на последнем шестом шаге используйте аргументы,
чтобы склонить оппонента к своей стороне и попытайтесь найти самое
оптимальное разрешения спора.

Вот мы и разобрали всё, что я хотел сказать, и, как подводя итог скажу, что я
считаю, что в споре побеждает тот, кто сохраняет хладнокровие и обдумывает в
мельчайших деталях как разрешить спор с максимальной выгодой для него.
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